Haus der Ergotherapie

Ergotherapeutische temporare Schiene: Diese ergotherapeutische MalRnahme erganzt im Einzelfall die moto-
risch-funktionelle oder sensomotorisch/ perzeptive ergotherapeutische Behandlung, indem sie stérungsbezogen

fur eine sachgerechte Lagerung oder Fixation sorgt oder zur Unterstiitzung von physiologischen Funktionen fir die
Wiederherstellung von alltagsrelevanten Fahigkeiten dient. Diese Ma3nahme setzt eine genaue Kenntnis der Méglich-
keiten und Einschrankungen des Patienten voraus.

Indikationen fiir eine Lagerungsschiene
Funktionsstérungen/ Schadigungen

- Schmerzen

- Schwellungen, Reizungen und/oder Entziindungen
- Kontrakturen/Narbenzige

- L&hmungen

Indikationen fiir eine Funktionsschiene
Fahigkeitsstérungen

- der Beweglichkeit

- der Grob- und Feinmotorik

Therapeutische Wirkungen bei einer Lagerungsschiene
- Kontrakturprophylaxe.

- Entzindungshemmung.

- Herabsetzung der Schmerzempfindung.

Therapeutische Wirkungen bei einer Funktionsschiene
- Verhinderung pathologischer Bewegungen.
- Ermdglichung physiologischer Funktionen.

Therapeutische Ziele

- Zur Erreichung der unter der motorisch-funktionellen oder sensomotorisch/perzeptiven Behandlung genannten Ziele
ist in bestimmten Fallen die Herstellung und individuelle Anpassung von temporaren ergotherapeutischen Schienen
zur Unterstlitzung fir die ergotherapeutische Behandlung notwendig.



